L’option EPS facultative

Elle s’adresse aux éléves sportifs désireux de se perfectionner et d’élargir leur culture
sportive. On attend des éleves volontaires, motivés et engagés.

Avant de s'’inscrire, I'éléve doit avoir conscience du volume horaire (4h/ semaine A et 2H/
semaine B)

Un niveau sportif attendu est demandé ainsi que le savoir Nager.

L’éléve s’engage dans un projet collectif donc la demande d’arrét en cours d’année sera
refusée.
Une LETTRE DE MOTIVATION sera exigée pour les 24 places disponibles par Niveau.

Afin de vous aider dans la rédaction de votre lettre, voici quelques points importants a

évoquer :

e VVotre parcours sportif : pratique en club ou libre, pratique compétitive ou de loisir,
fréquence de pratique, pratique de plusieurs sports ou d’un seul, pratique collective ou
individuelle ...

e \/0s résultats en compétition si vous en avez : niveau de pratique (départemental,
régional, national), vos classements ...

¢ Votre implication dans d’autres fonctions sportives : arbitre, jeune entraineur, jeune
coach ...

¢ VVotre implication dans I'’Association Sportive de votre établissement scolaire (UNSS) :
pratique réguliére ou ponctuelle, participation & des rencontres ou des championnats,
investissement dans d’autres taches telles que Jeune Organisateur, Jeune Officiel,
Jeune Coach, Jeune reporter, membre du Bureau de L'A.S ...

¢ VVotre personnalité : quel type de sportif et d’éléve étes-vous : Vos principales qualités,
vos défauts ...

e Que vous apporte la pratique physique et sportive ?

e VVotre orientation professionnelle : envisagez-vous un métier en lien avec le sport ? si oui
dans quel domaine ?

e L’option EPS : vos attentes concernant cet enseignement, ce que vous voudriez qu’il vous
apporte (des connaissances théoriques, la découverte de nouvelles activités sportives,
plus de pratique physigue, une ouverture et des informations sur les métiers du sport,
des apports techniques ...) et ce qui motive votre demande.
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DOSSIER DE CANDIDATURE Option EPS
RENTREE 2023

1- Saisir les informations demandées page 1 et les nom et prénom page 2.
2- Imprimer les deux feuilles (Recto-verso si possible) puis renseigner la page 2 et recueillir
les différents avis.

Identité de I'éleve Classe demandée a la rentrée 2023 :

Nom :

Prénoms :

Né(e) le:

Masculin Féminin

Etablissement scolaire d'origine (2022-2023): Classe :

Responsable légal de I'éléve :

Nom :

Prénom :

Adresse :

Code Postal : Commune :
Mail : Téléphone :

VECU SPORTIF :

*Participation a 'TUNSS : OUI / NON
Sport(s) pratiqué(s) :

Participation aux compétitions : Implication (bureau AS, JA, JO....... ):

*Si SECTION SPORTIVE, sport pratiqué :

*Activité(s) de loisir réguliére(s) / investissement chez les sapeurs-pompiers / autres :

*Si sport(s) en club :

Nom du club : Sport(s) :

Nombre d’entrainements par semaine :

Investissement au sein du club (arbitrage, encadrement...) :

Fournir des documents attestant de I'investissement dans le milieu associatif (photocopie
de licence)

Dispense(s) éventuelle(s) :
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Motivation de I’éléve (JOINDRE LETTRE MANUSCRITE)

Date : Signature de I'éléve : Signature d'un responsable légal :

Avis de I'enseignant d’EPS au regard de l'investissement dans la pratique EPS :

L’éleve maitrise-t-il le « Savoir Nager»? OUI / NON
Nom et Signature de I'enseignant :

Avis du Professeur Principal au regard de son projet personnel et ou son investissement
dans I'établissement :

Nom et Signature du PP :

Si sport en club, mot d’un dirigeant du club (éventuellement)

Nom et Signature du dirigeant :

Documents a joindre : les 2 premiers bulletins Trimestre 1 et 2 ou, si possible, les 3 bulletins
scolaires année 2022-2023
Ce dossier sera a déposer, au plus tard, le jour de l'inscription administrative.
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